
3. Таинства Церкви.( http://www.bogoslovy.ru/tainstva0.htm) 

А)Таинство Крещения. В ряду Таинств Православной Церкви на 

первом месте стоит Таинство Крещения: оно служит дверью, вводящей в 

Церковь Христову, и даѐт доступ к участию в других Таинствах. 

Таинство Крещения установил Сам Господь Иисус Христос. Он 

освятил Крещение Своим собственным примером, крестившись у Иоанна 

Предтечи. Потом, по Воскресении Своѐм, Он дал апостолам повеление: 

«идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа, 

уча их соблюдать всѐ, что Я повелел вам». 

Крещение необходимо каждому, кто желает быть членом Церкви, то 

есть благодатного Царства Христова. «Если кто не родится от воды и Духа, 

не может войти в Царство Божие», — сказал Сам Господь. 

И вот в Таинстве Крещения человек символически умирает со Христом 

и воскресает с Ним. Происходит невидимое преображение его природы. Он 

обретает дар побеждать грех и утверждаться в добре и любви. Из крещальной 

купели, которая, согласно христианскому учению, является образом гроба 

Христова, человек выходит возродившимся и обновлѐнным. На него 

надеваются белые одежды, символизирующие собой ту светотканую одежду, 

в которую были облечены Адам и Ева до грехопадения. Это означает, что 

крещѐный призван к чистой и святой жизни. 

Крещение — это Таинство возрождения и восстановления человека, его 

личная Пасха, переход из старой жизни в новую, вечную, которая воссияла 

нам из гроба в первый день недели почти две тысячи лет назад. 

Б) Таинство Миропомазания. В этом Таинстве при помазании 

освящѐнным миром во имя Духа Святого человеку подаются благодатные 

дары, укрепляющие его в жизни духовной. Ни один человек не может жить 

праведно и наследовать вечную блаженную жизнь без помощи Божией. Сам 

Господь сказал: «Без Меня не можете творить ничего». Чтобы достичь 

духовного совершенства, человеку необходимы благодатные дары Святого 

Духа. Эти дары подаются людям во всех церковных Таинствах. И одним из 

них является Таинство Миропомазания. Оно совершается вслед за Таинством 

Крещения — один раз в жизни. 
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Как и все Таинства Церкви Христовой, Миропомазание имеет 

Божественное установление. В древней Церкви святые апостолы совершали 

его через возложение рук. По мере умножения верующих в конце первого 

века Таинство стало совершаться через помазание святым миром. Святое 

миро приготавливалось из елея (масла) и благовонных веществ. Освящали 

его сами апостолы и их преемники — епископы. Со временем, по мере 

умножения верующих, с благословения епископов миропомазание стали 

совершать священники. 

По традиции в Русской Православной Церкви святое миро — 

оливковое масло с примесью разных ароматов — варится на Страстной 

седмице в особой мироварнице. Она находится в Донском монастыре города 

Москвы. Освящается миро в Великий Четверг предстоятелем Церкви, 

Святейшим Патриархом Московским и всея Руси, и рассылается по епархиям 

и приходам. 

При совершении Миропомазания после чтения особой молитвы у 

новокрещѐного крестообразно помазываются святым миром лоб, глаза, уши, 

уста, грудь, руки и ноги. При каждом помазании священник произносит 

тайносовершительные слова: «Печать дара Духа Святаго», а крещѐный и 

восприемники отвечают «Аминь», что означает «Истинно». 

Это священнодействие символично сравнивают с запечатыванием 

сосудов, наполненных драгоценным миром: христианин должен навсегда 

оставаться вместилищем благодати Божией и жилищем Святого Духа. 

Таинство Миропомазания называют ещѐ «Пятидесятницей (Сошествием 

Святого Духа) каждого христианина». 

В) Таинство Брака. Брак есть таинство, в котором жених и невеста перед 

священником и Церковью дают обет хранить взаимную верность друг другу. 

В обряде венчания их супружеский союз благословляется Церковью. 

Первое своѐ чудо Иисус Христос совершил на брачном пиру в Канне 

Галилейской, превратив воду в вино. Это стало символом того, что плотское 

начало брака превращается в духовное. С тех пор совершающие Таинство 

Брака пьют вино из одной подаваемой им чаши в знак того, что должны жить 

единодушно, деля вместе радость и горе. В браке каждый из супругов 



принимает другого таким, каков он есть, и берѐт на себя бремя его 

несовершенств. 

Господь установил брак ещѐ до грехопадения первых людей, сказав: 

«Не хорошо быть человеку одному; сотворим ему помощника, 

соответственного ему». «И создал Господь Бог из ребра, взятого у человека, 

жену, и привѐл еѐ к человеку. И сказал человек: вот, кость от костей моих и 

плоть от плоти моей; она будет называться женою, ибо взята от мужа». 

В христианстве брачный союз уподобляется духовному единению 

Христа и Церкви. Подобно этому высочайшему союзу, брак мужчины и 

женщины рассматривается, как единое целое. И жена уже становится частью 

мужа, а муж частью жены. Чтобы сохранить святость и чистоту 

христианского брака, от супругов требуется взаимная выдержки, терпение и 

сострадания, готовность идти на жертвы. 

Удивительный пример семейной жизни в Боге и по Богу даѐт нам 

житие святых Петра и Февронии, Муромских чудотворцев 

(http://days.pravoslavie.ru/Life/life6797.htm). 

Таинство Брака сопряжено с тайной человеческой личности, поскольку 

человеческая личность по-настоящему может раскрыть себя только в любви. 

Брак так же сопряжен и с тайной рождения новой жизни, и с тайной 

единения Христа и Церкви. Издревле люди испрашивали божественное 

благословение на брак. 

В настоящее время Таинству Брака предшествует обручение. В начале 

обручения священник дает жениху и невесте горящие свечи,  которые 

должны символизировать их взаимную любовь. Далее совершается обмен 

кольцами, который свидетельствует о том, что супруги приобретают власть 

над имуществом друг друга. Отныне у них все общее. 

Г) Таинство Елеосвящения. В Елеосвящении при помазании тела елеем 

призывается на больного благодать Божия, исцеляющая немощи душевные и 

телесные. Оно преподаѐтся всем болящим и страждущим людям. Как и 

прочие церковные Таинства, Елеосвящение было установлено Самим 

Господом Иисусом Христом. Современное чинопоследование Елеосвящения 

состоит из семикратного чтения Евангелия, Апостола и молитв, 
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призывающих Божественную благодать. После каждого чтения священники 

помазывают соборующимся лицо, грудь и руки. Елей знаменует в таинстве 

милость Божию и сострадание, а добавляемое в него в небольшом количестве 

вино — искупительную Кровь Спасителя. Кроме вина и масла, верующие 

приносят с собой для совершения Таинства зѐрна пшеницы или пшена. Зѐрна 

символизируют начало жизни, а по смерти тела — воскресение. Духовное 

значение Таинства Елеосвящения состоит в исцелении от болезней и 

прощении грехов. Цель таинства — в изменении самого понимания 

страданий и болезни, в приятии их как дара страданий Христовых, 

претворѐнных Им в победу. 

Д) Таинство Покаяния. Со времени вкушения первыми людьми 

запретного плода с древа познания добра и зла человек перестал различать 

добро и зло. Желая помочь человеку, Господь установил в Своей Церкви 

особое таинство 

— Таинство Покаяния, которое заключается в исповедании человеком своих 

грехов Богу в присутствии священника. Отсюда происходит ещѐ одно 

название этого таинства: Таинство исповеди. 

Смысл этого Таинства заключается в том, что человек, сверяя свою 

жизнь с божественными заповедями, начинает видеть свои грехи. Он 

начинает осознавать, что грехи являются препятствиями на его пути к Богу. 

В душе человека происходит переоценка ценностей. Осознание болезни 

становится началом выздоровления. 

Приступая к исповеди, мы каемся Богу, а не священнику, который 

является всего лишь свидетелем нашего покаяния. Но именно 

священнослужителям, как преемникам апостольского служения, Господь дал 

на земле власть разрешать (прощать) грехи. Исповедуя свои грехи перед 

священником, искренне сокрушаясь о них, мы преодолеваем этот 

извращѐнный порядок вещей. Исповедь предполагает и совет со стороны 

священника. 

Е) Таинство Евхаристии (http://www.bogoslovy.ru/tainstva3.htm). 

Совершается Таинство Евхаристии, или Причащения, во время Божественной 

Литургии — 
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главного богослужения Православной Церкви. В этом Таинстве хлеб и вино 

силой и действием Святого Духа прелагаются, или пресуществляются, в 

истинное Тело и в истинную Кровь Христову, и верующие причащаются  

этих Святых Даров. В Таинстве Причащения через неизъяснимое действие 

Святого Духа мы становимся участниками благодатной жизни в Боге. Для 

верующего человека в этом Таинстве заключена возможность достичь 

главной и единственной цели своей жизни — приобщиться Божественной 

любви, приобщиться Самого Божества. Установил Таинство Сам Господь 

Иисус Христос во время Тайной Вечери — Своей последней трапезы с 

учениками накануне страданий и смерти. 

Ж) Таинство Священства. Таинство Священства — установление 

Божественное. Это Таинство совершается только над лицами, избираемыми в 

священнослужители. Апостол Павел свидетельствует, что Сам Господь 

Иисус Христос «поставил одних апостолами, других пророками, иных 

евангелистами, иных пастырями и учителями, к совершению святых, на дело 

служения, для созидания Тела Христова» — Церкви (Ефес. 4, 11-12). 

Прообразом этого священного и возвышенного служения явилось 

священство ветхозаветное. Оно было учреждено у горы Синай по повелению 

Самого Господа. 

Начало истинного священства положено в Новом Завете Господом 

нашим Иисусом Христом. В день Пятидесятницы на апостолов  снизошѐл 

Дух Святой, и этот залог благодати они передали избранным ими лицам 

через возложение рук. Отсюда и посвящение в священный сан называется 

рукоположением, или по-гречески хиротонией. По примеру Ветхозаветной 

Церкви, где были первосвященник, священники и прислуживающие при 

храме левиты, в новозаветной христианской Церкви святые апостолы 

установили три степени священства: епископ, священник и дьякон. 

Благодаря Таинству Священства Церковь сохраняет преемственность в 

благодати с апостольских времѐн до наших дней. Тот же Дух, что действовал 

в учениках Христовых, действует и в современных священнослужителях, и 



дары, сообщѐнные апостолам, переходят на всех преемников апостолов. 

Священнослужитель проповедует Евангелие и совершает Таинства  

Крещения и Миропомазания, в Таинстве Покаяния от имени Господа 

Иисуса Христа прощает грехи раскаявшимся грешникам. Он совершает 

Таинство Евхаристии и причащает верующих Тела и Крови Христовых, 

совершает Таинства Брака и Елеосвящения. Ведь через Таинства Церкви 

Господь продолжает на земле Своѐ служение — ведѐт нас к вечной жизни в 

Царстве Божием. 

 


