
Аннотация  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Оказание первой помощи пострадавшим» 

 

Составители: Кукулин С.С., к.п.н., заместитель директора, методист МБУ 

ДПО «Старооскольский центр развития образования» 

Рецензенты: Поляков Д.Д., к.п.н., заместитель директора МБУ ДПО 

«Старооскольский центр развития образования», Журавлев Ю.И., к.м.н., 

заместитель главного врача ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница 

Святителя Луки Крымского» 

 

1. Область применения программы 
Настоящая программа предназначена для организации повышения 

квалификации работников образовательных организаций в области оказания 

первой помощи пострадавшим.  

2. Цель и задачи реализации дополнительной профессиональной 

программы 

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции и 

повышение профессионального уровня, необходимых для оказания первой помощи 

до оказания медицинской помощи, предоставляемой пострадавшим при 

несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях, и заболеваниях, 

угрожающих их жизни и здоровью, в рамках имеющейся квалификации. 

Программа предусматривает решение следующих задач: 1. Формирование у 

слушателей представлений об организационно-правовых основах оказания первой 

помощи пострадавшим. 2. Овладение слушателями методиками оказания первой 

помощи пострадавшим при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других 

состояниях, и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 3. Овладение 

слушателями способами профилактики несчастных случаев, травм, отравлений и 

других состояниях, и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью. 

3. Структура дополнительной профессиональной программы 

Учебный материал дисциплины представлен следующими модулями: 

Модуль 1. Организационно-правовые основы оказания первой помощи 

пострадавшим. Тема 1.1. Юридические и организационные аспекты оказания 

первой помощи. Тема 1.2. Общий порядок действий на месте происшествия. 

Модуль 2. Методики оказания первой помощи при несчастных случаях, 

травмах, отравлениях и других состояниях, и заболеваниях, угрожающих 

жизни и здоровью. Тема 2.1. Оказание первой помощи при остановке сознания, 

наружных кровотечениях и травмах. Тема 2.2. Оказание первой помощи при 

отравлениях и других состояниях, угрожающих жизни и здоровью пострадавшего. 

4. Общая трудоемкость дополнительной профессиональной программы: 

16 часов. 

5. Формы контроля 

Вкачестве итоговой аттестации слушатели курсов повышения квалификации 

сдают зачѐт в форме тестирования.  

6. Интерактивные формы 

В образовательной деятельности используются следующие интерактивные 

формы проведения занятий: деловые и ролевые игры; групповая дискуссия, диспут; 

кейс-метод; метод проектов; мозговой штурм; разбор конкретных ситуаций; 
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презентации на основе современных мультимедийных средств; интерактивные 

лекции; проблемная лекция. 


